Hodnoceni stravy v MS Kurandové

Byla jsem pozadana vedouci skolnijidelny pani Lenkou Pitlounovou, zda bych mohla ohodnotit
stravu, kterou v MS pfipravuji. MS Kurandové navitévuje jiz moje druhé dité a s MS jsem velmi
spokojena, proto jsem byla rada, Ze mizu ochutnat i jidlo, které ve Skolce ji moje déti. Dne
16. 6. 2021 jsem poobédvala se tfidou Veverek, toho dne byla na jidelni¢ku zeleninova polévka
se strouhankovymi noky a koprova omacka s vafenym vejcem a brambory.

Na Uvod musim napsat, Ze jsem byla nadSena celou organizaci a atmosférou, ktera pfi obédé
panovala. Pfedskolaci si sami nalévali polévku, mladsim détem nalévaly pani ucitelky z velké
misy. Hlavni chod sivSechny déti odnasely samy, pani kucharka vidy pfizplisobila velikost
porce véku ditéte. Ve tfidé panovalo naprosté ticho a bylo slySet pouze cinkani lZici a pfibora.
Na détech bylo vidét, Ze jim jidlo chutnd, a to jak polévka, tak hlavni chod. Jidla byl dostatek
i na pfidani, cehoz déti hojné vyuzivaly. K dispozici byl také ¢aj a voda.

Hodnoceni polévky: polévka byla chutové velmi vyvdzend, dostatecné tepla (na zacatku déti
foukaly) a dostate¢né osolena. Zelenina byla nadrobno upravena a celkové polévka lahodila
i oku. Polévka mi opravdu chutnala.

Hodnoceni hlavniho chodu: koprova omacka patfi k jednomu z mych nejoblibenéjsich jidel,
omacka byla idealné husta, jemna, velmi dobfe byla vyvdZzena kombinace octu a cukru, kopru
bylo optimalné a byl nadrobno posekan, brambory byly dobie uvafené, nakrdjené na
dostatecné velké kousky a i vejce bylo dobfe uvafeno. Na hlavnim chodu jsem si skute¢né
velmi pochutnala.

Kopr patfi mezi pomérné aromatické koreni, mnoho lidi koprovou omacku neji, na déti maze
koprova omacka pusobit zvlastné, napf. jako bild omacka s travou nebo ,s téma zelenymi
garkama“, jak jednou ekl syn, kdyz byl maly, ale v koprové omaéce z jidelny MS bylo skuteéné
optimalni mnoZstvi kopru, neplsobil viibec rusivé a déti si chodily pfidavat. To je pro kucharky
jisté nejvétsi ocenéni jejich prace. Véiim, 7e kdyby koprovou omagku z jidelny MS ochutnali
i odpurci ,koprovky”, urcité by nazor na neoblibené jidlo zménili.

Na zavér dékuji za moZnost ochutnat jidlo z jidelny MS, skuteéné jsem si velmi pochutnala
a mohu jen s litosti konstatovat, Ze je skoda, Ze nelze zrealizovat ochutnavku jidla kazdého
rodice, protoze by poté vidéli, Ze jidlo détem ve Skolce skutecné chutna a pfi Cteni jidelnicku
se zdrzeli mnohych komentaft typu , to nejis, to ti nechutna, to budes mit do odpoledne hlad”
atd.

Jesté jednou dékuiji.
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