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Pondělí 5.2.2024
houska, rama, mrkev, kedlubna, kakao, čaj  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
batátová krémová se smaženým hráškem  (A: 01a,07)Polévka
těstoviny s mákem, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
chléb slunečnicový, Lučina, okurka, ředkvička, mléko, čaj  (A: 01a,01b,01c,07)Svačina

Úterý 6.2.2024
chléb lámankový, pomazánkové máslo, plátkový sýr, cherry rajčata, kapie žlutá,
mléko, čaj  (A: 01a,01b,01c,07)

Přesnídávka

hrachová  (A: 01a,07)Polévka
smažený kuřecí řízek, brambor, okurka, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
bílý jogurt, banán, jablko, mléko, čaj  (A: 07)Svačina

Středa 7.2.2024
chléb, džemové máslo, hroznové víno světlé, hruška, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07,12)Přesnídávka
zeleninová s kuskusem  (A: 09)Polévka
kuřecí guláš, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
knuspi, rama, kapie červená, okurka, mléko, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 8.2.2024
banketka tmavá,  jablko, mrkev, kefír, čaj  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
špenátová s  bramborem a vejcem  (A: 03,09)Polévka
rýže s tuňákem a kukuřicí, rajče, čaj  (A: 04,07)Oběd
piškoty, ovocný salát (pomeranč, hroznové víno tmavé, žlutý meloun) mléko, čaj  (A:
07)

Svačina

Pátek 9.2.2024
veka, mrkvová pomazánka, okurka, kapie žlutá, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)Přesnídávka
z jarní zeleniny s kapáním  (A: 01a,03,09)Polévka
fazole po mexicku, chléb, čaj  (A: 01a,07)Oběd
ovocná tyčinka, hruška, pomeranč, mléko, čaj  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité spotřebě.
Po celý den je dětem k dispozici ovocný čaj a voda.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Ovoce a zelenina muže být zaměněna podle aktuální nabídky.
Školní jídelna vám přeje dobrou chuť :)


